Karmienie piersig jest najlepszym sposobem zywienia niemowlat Materiat przeznaczony wytgcznie dla pracownikéw ochrony zdrowia
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Karmienie piersig jest najlepszym sposobem zywienia niemowlat

Materiat przeznaczony wytacznie dla pracownikéw ochrony zdrowia
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Sktadniki mleka matki dziatajg na zasadzie synergii,
aby umozliwi¢ stworzenie idealnej mikrobioty, ktéra wspiera
homeostaze immunologiczng'

Kiedy karmienie piersig nie jest mozliwe,
produkty podawane niemowletom powinny
by¢ inspirowane sktadem mleka kobiecego.
HMO i bifidobakterie dziataja jako partnerzy,

w celu promowania odpowiedniegu mikrobiomu
i rozwoju uktadu odpornosciowego??

HMO Specyficzne bifidobakterie

O

Wzmocnienie bariery
jelitowej?

N7,

Regulacja uktadu
odpornosciowego??

Zmniejszona liczba
patogenéw??
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Kompleks 6 HMO B. infantis B. lactis

Jedyna formuta Probiotyk z unikalna Wykazano klinicznie,
z dostosowanymi poziomami zdolnoscia ze probiotyk ten wspiera
HMO na kazdym etapie*. do metabolizowania dojrzewanie jelit i rozwoj
Kompleks 6 HMO reprezentuje szerszego zakresu HMO - odpornosci™
56% gtownych HMO w mleku w celu zwiekszenia korzysci™

matki** i wszystkie 3 rodziny
w nim wystepujgce*®

Efekt synergistyczny'

Kompleks 6 HMO zostat wybrany ze wzgledu na jego
powinowactwo z probiotykiem B. infantis, co daje unikalny
potencjat synergistyczny*°

Zwickszona ilos¢ metabolitéw,

J s (postbiotykow) produkowanych

HMO * ¢° jako efekt trawienia HMO przez

e® A I" B. infantis, zwigzana jest z bar-
L 3 3

io,l dziej korzystnym srodowiskiem

jelitowym™1

1 Absorpcja

2  Trawienie

. Metabolity (postbiotyki)
g XN 3

B. infantis

B. infantis (Bifidobacterium longum subspecies infantis)

Zaadaptowane z: Chichlowski M. et al. Nutrients 2020.

* Dodane poziomy analogéw HMO dostosowane s3 do wieku i inspirowane przez ilos¢ i sktad HMO zmieniajacy sie w trakcie laktacji.  Wyniki przedkliniczne. ** Dodany sktadnik
nie pochodzi z mleka kobiecego.
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Pierwszorzedowy punkt koricowy
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NAN® SUPREMEpPIO

wspiera prawidtowy, odpowiedni dla wieku wzrost,
monitorowany Scisle wedtug standardéw WHO' 3

Kluczowe drugorzedowe punkty koncowe!
NAN® SUPREMEPIrO

Poprawia profil mikrobiomu** i wspiera tolerancje ze strony uktadu pokarmowego'*'®

)
Niemowleta karmione NAN® SUPREMEPI"O wykazaty znaczacy wzrost

catkowitej liczebnosci bifidobakterii, przesuwajac ja w kierunku tej,
ktéra obserwowana jest u dzieci karmionych piersia

—

)
U niemowlat karmionych mieszankag NAN® SUPREMEPI"O wykazano

znaczacy wzrost liczebnosci bifidobakterii charakterystycznych dla
okresu niemowlecego (w tym B. infantis)
_

)

NAN® SUPREMEPI"O zmniejsza czestos¢ wystepowania C. difficile,
czynnika ryzyka infekcji zotgdkowo-jelitowych

—

)

Wykazano w badaniach, ze NAN® SUPREMEDI"O wspiera prawidtowy
wzorzec oddawania stolca oraz ze jest to produkt dobrze tolerowany.

—

+ Wyniki etapowej analizy punktéw koricowych po 3 miesigcach, w trwajgcym badaniu klinicznym.
** Zwiekszona liczba korzystnych i zmniejszona liczba potencjalnie patogennych bakterii, w poréwnaniu do profilu mikrobiomu niemowlat karmionych kontrolng formutg NAN bez 6 HMO,

B.infantis i B. lactis.
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Wartos¢ odzywcza: NAN SUPREMEDIO 1 NAN SUPREMEpDro 2
w100 g w 100 ml w100g w 100 ml
gotowego gotowego
PREE produktu R produktu
Wartos¢ energetyczna kJ/kcal 2141/512 282/68 2054/490 282/67
Ttuszcz, w tym: g 26,4 3,5 23,3 3,2
- kwasy ttuszczowe nasycone g 2,4 0,3 2,2 0,3
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone g 16,8 2,2 15,0 2,0
- kwasy.tluszczowe wielonienasycone, g 47 0.6 43 06
w tym:
- LA (kwas linolowy) mg 3850 505 3500 479
- ALA (kwas a-linolenowy) mg 340 45 300 41
- DHA (kwas dokozaheksaenowy) mg 130 17 123 17
- ARA (kwas arachidonowy) mg 130 17 123 17
Weglowodany, w tym: g 58,1 7,6 60,5 8,3
- cukry, w tym: g 58,1 7,6 60,5 8,3
- laktoza g 58,1 7,6 60,5 8,3
Btonnik, w tym: g 1,4 0,2 0,64 0,09
-2'-FL g 0,66 0,09 0,19 0,03
-DFL g 0,09 0,01 0,03 0,004
-LNT g 0,22 0,03 0,11 0,015
-6'-SL g 0,11 0,02 0,03 0,005
-3'-SL g 0,08 0,01 0,08 0,01
-3-FL g 0,18 0,02 0,19 0,03
Biatko g 9,7 1,3 9,3 1,3
Witamina A pg 440 57,7 420 57,4
Witamina D ug 1 1,4 12 1,6
Witamina E mg 12 1,6 12 1,6
Witamina K pg 37 4,8 37 5,0
Witamina C mg 70 9,2 70 9,6
Tiamina (B1) mg 0,50 0,07 0,50 0,07
Ryboflawina (B2) mg 1,1 0,14 1,1 0,15
Niacyna mg 4,9 0,64 4,6 0,62
Witamina B6 mg 0,36 0,05 0,36 0,05
Kwas foliowy ug 90 11,8 90,0 12,3
Witamina B12 pg 1,4 0,18 13 0,18
Biotyna ug 12,5 1,6 12 1,7
Kwas pantotenowy mg 54 0,71 5,4 0,74
Sod mg 175 23 180 25
Potas mg 635 83,3 565 77,2
Chlorek mg 395 51,8 370 50,6
Wapn mg 336 441 505 69,0
Fosfor mg 186 24,4 318 43,5
Magnez mg 50,0 6,56 50,0 6,84
Zelazo mg 5,4 0,71 7,5 1,0
Cynk mg 3,8 0,50 3,7 0,51
Miedz mg 0,37 0,05 0,38 0,05
Mangan mg 0,12 0,02 0,12 0,02
Fluorek mg <0,06 <0,008 <0,06 <0,008
Selen ug 28 3,6 28 3,8
Jod ug 103 13,5 98,0 13,4
Cholina mg 175 23
Inozytol mg 34 4,5
Tauryna mg 30 3,9
L-karnityna mg 12 1,5

Nukelotydy mg 15 2,0
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NAN® SUPREMEPIO SINERGITY™,
kolejna innowacja w zywieniu niemowlat
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Wazna informacja. Gdy maluszek przyjdzie na $wiat, najlepszym dla niego sposobem zywienia jest karmienie piersig. Mleko mamy
zapewnia zbilansowana diete i chroni przed chorobami. W petni popieramy zalecenia Swiatowej Organizacji Zdrowia dotyczace
wytacznego karmienia piersig przez pierwsze szes¢ miesiecy zycia dziecka. Po tym okresie nalezy rozpoczaé wprowadzanie
zywnosci uzupetniajacej o odpowiedniej wartosci odzywczej przy jednoczesnej kontynuacji karmienia piersig do ukoriczenia przez
dziecko 2 lat. Zdajemy sobie tez sprawe z tego, ze nie zawsze rodzice moga karmic¢ swoje dziecko mlekiem mamy. Zachecamy
specjalistéw ochrony zdrowia, by informowali rodzicéw o korzysciach ptynacych z karmienia piersia. Jesli rodzice zdecyduja, ze ich
dziecko nie bedzie karmione piersia, specjalici ochrony zdrowia powinni poinformowac ich, ze taka decyzja moze by¢ trudna do
odwrdcenia, a rozpoczecie czesciowego dokarmiania butelka spowoduje zmniejszenie ilosci wytwarzanego mleka. Rodzice powinni
wzig¢ pod uwage takze spoteczne i finansowe konsekwencje rezygnacji z karmienia piersia. Dzieci rozwijaja sie w réznym tempie,
dlatego istotne jest, by specjalici ochrony zdrowia przekazywali rodzicom zalecenia odnosnie czasu wprowadzenia positkdw
uzupetniajacych. Aby uniknaé ryzyka dla zdrowia wazne jest, by zywnos¢ dla dziecka przygotowywac, stosowac i przechowywac
zawsze zgodnie z informacja na opakowaniu.
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