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Imupret - dziatanie przeciwwirusowe210

Zwieksza ekspresje przeciwwirusowych Hamuje replikacje wirusow?
defensyn HBD1 i LL-37¢
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Grupa kontrolna 4,3 pg/mL 4,3 pg/mL Grupa kontrolna 6,25 pg/mL 50 pgme

=p =< 0,05 **p-=<0,01

Badanie in vitro na ludzkich komarkach pluc, Ccena ekspresji Badanie fn witro na komarkach ludzkiego nablonka (HEp-21.
i wydzielania defensyn HED1 i LL-37 [test ELISA i RT-PCR).

2. Wosikowski K. et al. Imupret inhibits respiratory syncytial virus replication i displays in vitro i in vivo immunomodulatory properties. GA meeting, Miinster, 2013, Poster 48.
10. Tran T.H.H., Peterburs P., Seibel J., Abramov-Sommariva D., Lamy E. Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine (2022), In vitro Screening of Herbal Medicinal Products for Their Supportive Curing Potential in the Context of SARS-CoV-2, Article ID 8038195, 9; DOI:

10.1155/2022/8038195.
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Imupret - dziatanie immunomoduluijace?

Fagocyty? Komorki NK?
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Induktor Lek Imupret® N Grupa Lek Imupret® N
(fMLP) 20 pg/mL + fMLP kontrolna 29,2 pg/mL
Badanie ex vivo na izolowanych monocytach i granulocytach z probek ludzkiej krwi. Inkubacja Badanie in witro na komarkach migdatkow. Aktywnose
komdrek ze stymulantami | bez stymulantdw (fMLP) + rézne steenia kropli Imupret® M. komdrek MK przed | po podaniu leku Imupret® N,

Pomiar akbywnosci i ilosc komarek produkujgoych reaktywny tlen (fzw. wybuch tlenowy).

2. Wosikowski K. et al. Imupret inhibits respiratory syncytial virus replication i displays in vitro i in vivo immunomodulatory properties. GA meeting, Miinster, 2013, Poster 48.
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Vasyl Popowyeh'" @, hana Koshel, Oleksandr Malofiichuk?, Lubowv Pyletsks®, Oleksandr Semenyulc,
Oksana Martynnyk® and Ruslana Orovska”

« 238 dzieci (6-18 lat);

+ Badanie randomizowane;

« Ostre wirusowe zapalenie migdatkow
podniebiennych;

Do leczenia przeciwzapalnhego dodano
ekstrakt ziotowy BNO 1030 (Imupret);

« Badanie skutecznosci oraz tolerancji.

o 224 dzieci (6-18 lat);

« Badanie randomizowane, wieloosrodkowe,
poréwnawcze badanie skutecznosci
i potencjatu profilaktycznego oraz
tolerancji ekstraktu BNO 1030;

« (Czas trwania obserwacji: 12 msc.

Popovych V. et al. A randomized, open-label, multicenter, comparative study of therapeutic efficacy, safety and tolerability of BNO 1030 extract, containing marshmallow root, chamomile flowers, horsetail herb, walnut leaves, yarrow herb, oak bark, dandelion herb in the treatment of
acute nonbacterial tonsillitis in children aged 6 to 18 years. Am J Otolaryngol. 2019 Mar - Apr; 40 (2): 265-273. Popovych V. et al. A randomized, open-label, multicentre, comparative study of therapeutic efficacy, preventive potential and tolerability of BNO 1030 extract, containing
Althea root, Chamomile flowers, horsetail herb, walnut leaves, yarrow herb, oak bark, dandelion herb in the treatment of acute nonbacterial tonsillitis in children aged 6 to 18 years. Clinical Phytoscience 2021; 7: 15.
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) Infekcja ostra =
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« Zmniejszenie objawow klinicznych zapalenia migdatkow;

« Poprawa stanu ogdlnego pacjenta;

« Zmniejszenie czestosci podawania lekéw przeciwgorgczkowych;
« Brak objawow ubocznych leczenia.

Popovych V. et al. A randomized, open-label, multicenter, comparative study of therapeutic efficacy, safety and tolerability of BNO 1030 extract, containing marshmallow root, chamomile flowers, horsetail herb, walnut leaves, yarrow herb, oak bark, dandelion herb in the treatment of
acutenonbacterial tonsillitis in children aged 6 to 18 years. Am J Otolaryngol. 2019 Mar - Apr; 40 (2): 265-273.
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Popovych V. et al. A randomized, open-label, multicentre, comparative study of therapeutic efficacy, preventive potential and tolerability of BNO 1030 extract, containing Althea root, Chamomile flowers, horsetail herb, walnut leaves, yarrow herb, oak bark, dandelion herb in the treatment
of acute nonbacterial tonsillitis in children aged 6 to 18 years. Clinical Phytoscience 2021; 7: 15.
. Bionorica’




Imupret do stosowania w monoterapii lub terapii

MONOTERAPIA
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Skiad 1| dawkowanie

Dawka
jednorazowa

W pierwszych dniach terapii przy nasilonych objawach przeziebienia

gionorica’ -:.L:':_
N &

kropledoustne "

2-5 lat 10 kropli 5-6 x dziennie
Bipnorica' 6-11 lat 15 kropli lub 1 tabletka 5-6 x dziennie
Powyzej 12 lat 25 kropli lub 2 tabletki 5-6 x dziennie

Przy ustepujacych objawach lub zapobiegawczo

2-5 lat 10 kropli 3 x dziennie
6-11 lat 15 kropli lub 1 tabletka 3 x dziennie
Powyzej 12 lat 25 kropli lub 2 tabletki 3 x dziennie
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prawoslazu rumianku skrzypu krwawnika wioskiego = mniszka debu
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0 Rozrzedza zalegajaca wydzielineg**

o Odtyka nos i zatoki'’

o Pozwala swobodnie oddychaé'?

REKOMENDOWANY W ZAPALENIU ZATOK®



JAK POMOC PACJENTOWI?
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Pozwala swobodnie
oddychac*?

Sinupret®

NIEDROZNOSC NOSA

SINUPRET® DZIALA NA PRZYCZYNY I OBJAWY ZAPALENIA ZATOK'?




OSTRE I PRZEWLEKLE ZAPALENIE ZATOK
U DZIECI

Wspomagajqco : Wspomagajgco
w leczeniu ostrego w leczeniu przewlekiego
zapalenia zatok u dzieci : i hawracajgcego zapalenia

zatok u dzieci

Ostre zapalenie zatok Przewlekle zapalenie zatok



SINUPRET® REDUKUJE NIEDROZNOSC

NOSA U DZIECI®
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Wspomagajaco w leczeniu ostrego
powirusowego zapalenia zatok u dzieci

dziatanie leku
Sinupret®
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Wspomagajaco w leczeniu 1
przewleklego zapalenia zatok u dzieci

T ALy

SINUPRET® REDUKUJE OBJAWY
PRZEWLEKLEGO ZAPALENIA ZATOK??

N— Sinupret®

10 -

/@ dziata sekretolitycznie'®

@ zmniejsza stan zapalny

B sinuprets i redukuje obrzek?!

=
2 | Placebo
e /@ wspomaga mechanizm
g samooczyszczania®
/@ dziata sekretomotorycznie?®
/@ dziata wirusostatycznie!®
Poprawa Brak objawéw Brak zmiany /@ dziata przeciwbakteryjnie19

Inelania sancamovsnns, warnnsreckons, boatrnomses, > rodmogris shapy pohy

Pacpenct 2 prasieitym zapaiesiem 2ok

Leczenie: Sinupret® (2x2 bl wb x50 kroccl dzenne, n-16). plocbo n-135), 2is cczenk 7 dni. Ocora objamdw ko fok:
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Wspomagajaco w leczeniu :
przewleklego zapalenia zatok u dzieci
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DZIALANIE WIRUSOSTATYCZNE!® -
Sinupret®

/@ dziata sekretolitycznie's

71,4

80 ﬁg 1 @ zmniejsza stan zapalny

i redukuje obrzek?*
60 43,4 45 1

/@ wspomaga mechanizm
0 samooczyszczania®®
20 - -
. /@ dziata sekretomotorycznie?®®

0 T

Adeno 5 COX 9 Rhino 14 Para 3 /@ dziata wirusostatycznie!®

100 4

Hamowanie replikacji wirusa (%)

/@ dziata przeciwbakteryjnie'®

Testy in vitro redukcji jednostek tworzacych tysinki (PFU). Hodowle komorkowe zakazone wirusami wywolujacymi infekcje gomych drog oddechowych: wirusami grypy typu A, paragrypy typu 3,

syncytialnymi wirusami oddechowymi (RSV), ludzkimi rinowirusami typu B podtyp 14 (HRV 14) i podtyp A9 (CA9) i adenowirusami typu C podtyp 5 (Adeno 5) i badanie wphlywu leku Sinupret® na
hamowanie replikacji wiruséw.



SINUPRET® DZIALA NA PRZYCZYNY I OBJAWY ZAPALENIA ZATOK!2

!

- Kompleksowe
e leczenie zapalenia
= zatok* 10
+ Dorazna ulga®
(przyczyny)( objawy J [ objawy )

Skiadniki/Dziatanie Przeciwzapalne Obkurczajace Rozrzedzajace Przywraca transport Wirusostatyczne Czas stosowania
naczynia wydzieline $luzowo-rzeskowy

Krople do nosa

zaburza - zmniejsza ruch 5-7 dni*
(sympatykomimetyki)®1*12 rzesek
NLPZ + Pseudoefedryna®!-*¢ XX XX Do 3 dni bez konsultacji**
Pseudoefedryna’ !¢ XX zaburza - zmniejsza ruch Do 4 dni***
rzesek
[smupret“'sv“-“'" X XX XX X Do ustapienia objawéw****]

Mechanizm dziatania leku Sinupret®: ‘

a redukuje stan zapalny*** a rozrzedza zalegajaca wydzieling*** ﬂ dziata wirusostatycznie*'® a przywraca fizjologiczne funkcjonowanie btony sluzowej zatok'**

* Bez konsultacyl z lekarzem nie dhuzej nz 5-7 dnl. ** Do 3 dni bez
7-14 oni. Diuzsze stosowanie nalezy skonsutowad T lekarzem.

) z lekarzem/liek nie jest wskazany u dziecl ponizej 12 lat. *** Do y 4 dnl bez

i 2 ekarzem, lek nie jest wskazany da doect ponizef 12 lat. **** Objawy powinny ustaplc w cagu



Skiad | dawkowanie

Dawka
jednorazowa

Sinupret® tabletki

6-11 lat 1 tabletka 3 X dziennie
Powyzej 12 lat 2 tabletki 3 x dziennie
Sinupret® krople

6-17 lat 25 kropli 3 x dziennie
dorosli 50 kropli 3 x dziennie
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Korzen Ziele Kwiat bzu Ziele Kwiat
goryczki werbeny czarnego szczawiu pierwiosnka
z kielichem




Meczacy kaszel? Zapalenie oskrzeli?

Bronchipret® TE
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/7 Hamuje proces zapalny? /@ Utatwia odkrztuszanie? 7 Redukuje napady kaszlu?



Bronchipret redukuje napady kaszlu u dzieci
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n = 315 / dzieci 2-5 lat

Badanie na grupie dzieci 2-17 lat ( 1234, w tym 315 dzieci 2-5 lat) z ostrym zapaleniem oskrzeli i kaszlem produktywnym. Czas trwania:10 dni. Leczenie: Bronchipret TE.

Marzian O., Behandlung der akuten Bronchitis bei Kindern und Jugendlichen. MMW Nr. 11/2007.



Bronchipret hamuje stan zapalny
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A Tymianek, bluszcz  ® Bluszcz

Badanle in vitro na ludzkich neutrofilach. Hamowanie powstawania leukotriendw.

Seibel J. et al., A combination of thyme and ivy exerts potent anti-inflammatory and mucus-normalizing activity in vivo and inhibits 5-LO and PDE4, European Respiratory Journal 2014, 44: P1794.




Bronchipret w porownaniu do N-acetylocysteiny
I ambroksolu

Wyzsza skutecznos¢ terapeutyczna leku Bronchipret vs ambroksol lub NAC
we wszystkich analizowanych parametrach;

Korzystniejszy profil bezpieczenstwa w grupie stosujacej Bronchipret vs
ambroksol lub NAC;

- OmUN— 7»— ‘r— — AR — T.T :I
- — Pediatrii prasmyts e
W badaniu wzigto udziat ponad

' iatar niepozadanych
Analiza dziafan niepoza
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. ~3f 1 c s & I
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v . 4 x A
parametrach j

Ismail Ch i wsp. 2003, Schweizerische Zeitschrift fur Ganzheits Medizin. Bronchipret in cases of acute bronchitis 2003; 15(4):171-175.




Skiad i dawkowanie

Dawka
jednorazowa

Wiek

2-5 lat 3,2 ml 3 X dziennie
6-11 lat 4,3 ml 3 x dziennie
Powyzej 12 lat 5,4 ml 3 x dziennie

Przod/ Tyl miarki
dotaczonej do
opakowania

W objawach kaszhy ¢ zal,
wydtioling, -b:oamegm

umiarkowaryeh | nfel
oraz stanech zapainych drdg
oddechowych, ta
uvalemeodaulyc t:f:hmqu
ml 100 ml Syrop
\\5,4""-7 \-4 3—

'\3.2/

Ziele Liscie
tymianku bluszczu pospolitego
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PiSmiennictwo do slajdow 1-8:

1. 85% zakazen w ukfadzie oddechowym wywotywanych jest przez wirusy. Agnieszka Szczukocka-Zych, Marzena Bozio, Wojciech Feleszko ,Immunostymulacja jako metoda ograniczenia niepotrzebnej
Antybiotykoterapii”. Pediatr. Med. Rodz 2015, 11 (4).

2. Wosikowski K. et al. Imupret inhibits respiratory syncytial virus replication i displays in vitro i in vivo immunomodulatory properties. GA meeting, Mlnster, 2013, Poster 48.

3. ChPL produktu leczniczego Imupret® tabletki drazowane.

4. ChPL produktu leczniczego Imupret® N krople.

5. Vavilova V.P. et al., Effectiveness and tolerability of Tonsilgon N in the treatment of recurrent upper respiratory tract infections in children: a noninterventional study in Russia., Clinical Phytoscience (2016)
2:6;DO0I 10.1186/s40816-016--0020-9.

6. Popovych V. et al. A randomized, open-label, multicenter, comparative study of therapeutic efficacy, safety and tolerability of BNO 1030 extract, containing marshmallow root, chamomile flowers, horsetail
herb, walnut leaves, yarrow herb, oak bark, dandelion herb in the treatment of acute nonbacterial tonsillitis in children aged 6 to 18 years. Am J Otolaryngol. 2019 Mar - Apr; 40 (2): 265-273.

7. Popovych V. et al. A randomized, open-label, multicentre, comparative study of therapeutic efficacy, preventive potential and tolerability of BNO 1030 extract, containing Althea root, Chamomile flowers,
horsetail herb, walnut leaves, yarrow herb, oak bark, dandelion herb in the treatment of acute nonbacterial tonsillitis in children aged 6 to 18 years. Clinical Phytoscience 2021; 7: 15.

8. Tran T.H.H., Peterburs P., Seibel J., Abramov-Sommariva D., Lamy E. Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine (2022), In vitro Screening of Herbal Medicinal Products for Their Supportive
Curing Potential in the Context of SARS-CoV-2, Article ID 8038195, 9; DOI: 10.1155/2022/8038195.

9. ChPL Paracetamol Hasco Forte, zawiesina doustna.

10. ChPL Tantum Verde, aerozol.

11, Popovych V., Koshel I Delayed prescription of antibiotics and the capabilities of herbal medicine when used in respiratory infections; Clinical Phytoscience (2024) 10:1 https://doi.org/10.1186/s40816-
023-00364-5.




Pismiennictwo do slajdow 9-16:

1.Neubauer N., Marz R.W., Placebo-controlled, randomized, double-blind clinical trial with Sinupret sugar-coated tablets on the basis of a therapy with antibiotics and decongestant nasal drops in
acute sinusitis. Phytomedicine 1994; 1: 177-181.

2. Marz R.W., Ismail C., Popp M.A., Action profile and efficacy of a herbal combination preparation for the treatment of sinusitis. Wien Med Wochenschr 1999; 149: 202-208.

3. Fokkens W.J., Hopkins C., Hellings P.W., Kern R., Reitsma S., Bernal-Sprekelsen M., Mullol J. et al., European Position Paper on Rhinosinusitis and Nasal Polyps 2020, Rhinology. 2020 Feb 20; 58
(Suppl 29): 1-464.

4. Charakterystyka Produktu Leczniczego Sinupret® tabletki drazowane.

5. Zhang S., Skinner D., Hicks S.B., Beversee M.O., Sorscher E.J., Lazrak A., Matalon S., McNicholas C.M., Woodworth B.A. Sinupret activates CFTR and TMEM16A-Dependent transepithelial
chloride transport and improves indicators of mucociliary clearance. PLOS ONE 2014; 9 (8): €104090.

6. Charakterystyka Produktu Leczniczego Nasivin Kids; 0,25 mg/ml, aerozol do nosa, roztwor.

7. Albrecht P., Czy i jak leczy¢ objawowo zakazenia drog oddechowych. Medycyna Rodzinna 2004; 6: 268-277.

8. Golusinski W., Rekomendacja dla leku Sinupret jako preparatu uzupetniajacego konwencjonalne leczenie farmakologiczne ostrego i przewlektego zapalenia btony $luzowej nosa i zatok
przynosowych (rhinosinusitis). Otolaryngologia Polska, 2013; 67: 223-227.

9. Biebach K., Kramer A., Effective treatment of rhinosinusitis in children. Pad (10) 2004.

10. Fisher H., Illek B., Activation of the CFTR channel by trimatoxyflavon in vitro in vivo. Cell Physiol. Biochem. 2008; 22: 685-692.

11. Sapa J., Wybrane choroby i zaburzenia polekowe — mozliwosci profilaktyki i leczenia. Cze$¢ 1. Farm Pol. 2009; 65 (10): 733-742.

12. Graf P., Long-term use of oxy- and xylometazoline nasal sprays induces rebound swelling, tolerance, and nasal hyperreactivity. Rhinology. 1996 Mar; 34 (1): 9-13.

13. Yoo J.K., Seikaly H., Calhoun K.H., Extended use of topical nasal decongestants. Laryngoscope. 1997 Jan; 107 (1): 40-3.
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27 Nazwa produktu leczniczego: Sinupret, krople doustne, roztwor. Sktad: 100 ml kropli doustnych (co odpowiada 98 g) zawiera: 100 ml wyciggu ptynnego (1:38,5) z mieszaniny: Gentiana lutea
L., radix (korzen goryczki), Primula veris L. i(lub) Primula elatior (L.) Hill., flos cum calycibus (kwiat pierwiosnka z kielichem), rézne gatunki z rodzaju Rumex, w tym R. acetosa L., R. acetosella [.,
R. obtusifolius L., R. patientia L., R. crispus L., R. thyrsiflorus Fingerh., herba (ziele szczawiu), Sambucus nigra L., flos (kwiat hzu czarnego) i Verbena officinalis L., herba (ziele werbeny) (1/3/3/3/3).
Rozpuszczalnik ekstrakcyjny: etanol 59% (V/V). Ten produkt leczniczy zawiera 19% (V/V) etanolu. Postac¢ farmaceutyczna: Krople doustne, roztwor. Wskazania do stosowania: Wspomagajgco
w ostrych i przewlektych stanach zapalnych zatok. Produkt jest przeznaczony do tradycyjnego stosowania w wymienionych wskazaniach i jego skutecznosc¢ opiera sie na dhugim okresie stosowania
i doswiadczeniu. Dawkowanie i sposéb podawania: Dorosli: doustnie, zazwyczaj 3 razy na dobe 50 kropli, co odpowiada 3,1 ml w dawce jednorazowej. Dzieci i mtodziez w wieku od 6 lat do 17 lat:
doustnie, zazwyczaj 3 razy na dohe 25 kropli, co odpowiada 1,55 ml w dawce jednorazowej. W szczegolnych przypadkach dawke mozna zwiekszyc dwukrotnie. Dzieci: Ze wzgledu na zawartosc alkoholu
i z powodu braku wystarczajacych danych produktu nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 6 lat. Sposéb podawania: Podanie doustne. Produkt Sinupret krople doustne moze by¢ podawany
po rozciericzeniu niewielkg iloscig ptynu lub bez rozciericzania. Czas stosowania: Jesli po uptywie 7 - 14 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowaé sie z lekarzem.
Przeciwwskazania: Nadwrazliwosc na substancje czynne. Specjalne ostrzezenia i srodki ostroznosci dotyczace stosowania: Jezeli u pacjenta wystepuje krwotok z nosa, goraczka, silny bal,
ropna wydzielina z nosa, zaburzenia widzenia, asymetria twarzy lub oczu lub dretwienie twarzy, wymagana jest diagnostyka réznicowa i leczenie, poniewaz sg to ohjawy zapalenia zatok o ciezkim
przebiegu. Jezeli objawy trwajg diuzej niz 7 - 14 dni, pogarszajg sie lub nawracajg okresowo, nalezy zaleci¢ pacjentowi skonsultowanie sie z lekarzem. W przypadku rozpoznanego zapalenia Zzotadka
i u pacjentéw z wrazliwym zoladkiem nalezy zachowac szczegdlng ostroznosé podczas przyjmowania tego leku. U tych pacjentéw produkt leczniczy Sinupret w postaci kropli doustnych nalezy
przyjmowac najlepiej po positku, popijajac szklanka wody. Ten produkt leczniczy zawiera 465 mg alkoholu (etanolu) w 3,1 ml co jest rownowazne 150 mg/ml (19% V/V). Ilos¢ alkoholu zawarta w 3,1
ml tego produktu odpowiada mniej niz 12 ml piwa lub 5 ml wina. Niewielka zawartosc alkoholu w tym produkcie nie bedzie miata zauwazalnych efektéw. Dzieci: Ze wzgledu na zawartosc alkoholu
i z powodu braku wystarczajgcych danych produktu nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 6 lat. Dziatania niepozadane: Zaburzenia 7otadka i jelit: Niezbyt czesto: zaburzenia zotadka i jelit,
takie jak. hol zotgdka, nudnosci. Zaburzenia uktadu immunologicznego: Rzadko: miejscowe reakcje nadwrazliwosci, jak osutka, rumien, swigd. Czestos¢ nieznana: uktadowe reakcje alergiczne, takie
jak: obrzek naczynioruchowy, dusznosc, obrzek twarzy. W przypadku wystgpienia pierwszych objawdéw nadwrazliwosci / reakcji alergicznych nalezy przerwac stosowanie produktu Sinupret krople
doustne i skonsultowac sie z lekarzem. Podmiot odpowiedzialny: Bionorica SE, 92308 Neumarkt, Niemcy. Informacji o leku udziela: Bionorica Polska Sp. z 0.0, ul. Hrubieszowska 6B, 01-209
Warszawa. Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: Pozwolenie nr 7637 wydane przez Prezesa URPL, WMIPB. OTC - produkt leczniczy wydawany bez recepty.




Nazwa produktu leczniczego: Sinupret extract. Sktad: 1 tabletka drazowana zawiera: 160 mg wyciggu suchego (DER pierwotny 3-6:1) ztozonego z: korzenia goryczki (Gentiana lutea L.,
radix), kwiatu pierwiosnka (Primula veris L., flos), ziela szczawiu (Rumex crispus L., herba), kwiatu bzu czarnego (Sambucus nigra L., flos), ziela werbeny (Verbena officinalis L., herba) (1:3:3:3:3);
rozpuszczalnik ekstrakcyjny: etanol 51% (m/m). Substancje pomocnicze o znanym dziataniu: Glukoza 3,141 mg; Sacharoza 133,736 mg. Postac farmaceutyczna: Tabletka drazowana. Wskazanie
do stosowania: Roslinny produkt leczniczy wskazany do stosowania u dorostych w leczeniu ostrych niepowiktanych stanéw zapalnych zatok przynosowych (ostrego niepowiktanego zapalenia blony
sluzowej nosa i zatok przynosowych) z objawami takimi jak katar, niedroznosé nosa, bol glowy, bél lub uczucie rozpierania twarzy. Dawkowanie i sposéb podawania: Dorosli przyjmujg 1 tabletke
drazowang 3 razy na dobe (maksymalnie do 3 tabletek drazowanych na dobe). Brak wystarczajacych danych dotyczacych specjalnego dawkowania w przypadku zaburzen czynnosci nerek/watroby.
Nie nalezy stosowac tego leku u dzieci i mlodziezy w wieku ponizej 18 lat. Tabletki drazowane nalezy potykac bez rozgryzania i Zucia. Lek nalezy przyjmowac, popijajac go pewna iloscig ptynu, np.
szklanka wody. O ile nie zostato okreslone inaczej, lek nalezy przyjmowac przez okres 7-14 dni. Przeciwwskazania: Nadwrazliwos¢ na substancje czynng lub na ktérakolwiek substancje pomocnicza.
Choroba wrzodowa. Specjalne ostrzezenia i srodki ostroznosci dotyczace stosowania: Jezeli u pacjenta wystepuje krwotok z nosa, gorgczka, silny bol, ropna wydzielina z nosa, zaburzenia
widzenia, asymetria twarzy lub oczu lub dretwienie twarzy, wymagana jest diagnostyka réznicowa i leczenie. Jezeli objawy utrzymuja sie dtuzej niz 7-14 dni, pogarszaja sie lub okresowo nawracajg
nalezy zaleci¢ pacjentowi skonsultowanie sie z lekarzem. W przypadku znanego zapalenia zotadka i u pacjentow z wrazliwym zoladkiem nalezy zachowac szczegolng ostroznosc podczas przyjmowania
tego leku. Produkt leczniczy Sinupret extract nalezy przyjmowac najlepiej po positku, popijajac szklanka wody. Pacjenci z rzadkimi dziedzicznymi zaburzeniami zwigzanymi z nietolerancja fruktozy,
zespotem ztego wchtaniania glukozy-galaktozy lub niedoborem sacharazy-izomaltazy nie powinni przyjmowac tego leku. Uwaga dla diabetykéw: Jedna tabletka drazowana zawiera srednio 0,3 g tatwo
przyswajalnych weglowodandw. Nie zaleca sie stosowania tego leku u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat ze wzgledu na brak wystarczajacych danych. Dziatania niepozadane: Zaburzenia
przewodu pokarmowego: Czesto (= 1/100 do < 1/10): zaburzenia przewodu pokarmowego, np. nudnosci, wzdecia, biegunka, suchosc¢ w ustach, bal brzucha; Zahurzenia uktadu immunologicznego:
Niezbyt czesto(z 1/1 000 do < 1/100): Miejscowe reakcje nadwrazliwosci (osutka, rumien, swiad skdry lub oczu). Uktadowe reakcje alergiczne (ohrzek naczynioruchowy, dusznosc, ohrzek twarzy).
Zaburzenia uktadu nerwowego: Niezbyt czesto(= 1/1 000 do < 1/100): Zawroty gtowy. Podmiot odpowiedzialny: Bionorica SE, 92308 Neumarkt, Niemcy. Informacji o leku udziela: Bionorica
Polska Sp. z 0.0., ul. Hrubieszowska 6B, 01-209 Warszawa. Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: Pozwolenie nr 22231 wydane przez Prezesa URPL, WMIPB. OTC - produkt leczniczy
wydawany bez recepty.

Nazwa produktu leczniczego: Sinupret, tabletki draibwane. Sktad: Jedna tabletka drazowana zawiera 6 mg Gentiana lutea L. (korzen goryczki), 18 mg Primula veris L. i(lub) Primula
elatior (L.) Hill. (kwiat pierwiosnka z kielichem), 18 mg réznych gatunkow rodzaju Rumex, wtaczajac R. acetosa L., R. acetosella L., R. obtusifolius L., R. patientia L., R. crispus L., R. thyrsiflorus
Fingerh. (ziele szczawiu), 18 mg Sambucus nigra L. (kwiat bzu czarnego) oraz 18 mg Verbena officinalis L. (ziele werbeny). Substancje pomocnicze o znanym dziataniu: jedna tabletka drazowana
zawiera 24,245 mg laktozy jednowodnej, 0,222 mg sorbitolu (E420), 1,356 mg glukozy ciektej, 61,908 mg sacharozy. Postac farmaceutyczna: tabletki drazowane. Wskazania: Wspomagajgco
w ostrych i przewlektych stanach zapalnych zatok. Produkt roslinny jest przeznaczony do tradycyjnego stosowania w wymienionych wskazaniach i jego skutecznosc opiera sie na diugim okresie
stosowania i doswiadczeniu. Dawkowanie i sposéb podawania: Dorosli i mtodziez w wieku powyZej 12 lat: doustnie po 2 tabletki drazowane 3 razy na dobe. Dzieci w wieku od 6 lat do 11 lat:
doustnie 1 tabletke drazowana 3 razy na dobe. Stosowanie u dzieci w wieku ponizej 6 lat nie jest wskazane z powodu braku wystarczajacych danych. W szczegdlnych przypadkach dawke mozna
zwiekszy¢ dwukrotnie. Podanie doustne Tabletki nalezy potykac w catosci, popijajac niewielka iloscig wody. Jesli po uptywie 7 - 14 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy
skontaktowac sie z lekarzem. Przeciwwskazania: Nadwrazliwosc na substancje czynne lub na ktorgkolwiek substancje pomocniczg. Specjalne ostrzezenia i srodki ostroznosci dotyczace
stosowania: U pacjentow z wrazliwym Zotadkiem lub zaburzeniami zotadka wymagane jest zachowanie szczegdlnej ostroznosc podczas przyjmowania tego produktu leczniczego. Sinupret w postaci
tabletek drazowanych najlepiej przyimowac po positkach, popijajac szklanka wody. Jezeli objawy trwaja dtuzej niz 7 - 14 dni, pogarszaja sie lub nawracaja okresowo i (lub) utrzymuje sie goraczka,
silny bél lub dolegliwosci niejasnego pochodzenia, pacjent powinien skonsultowac sie z lekarzem. Produkt leczniczy zawiera glukoze, laktoze, sacharoze i sorbitol. Pacjenci z rzadkimi dziedzicznymi
problemami zwigzanymi z nietolerancjg fruktozy, nietolerancjg galaktozy, niedohorem laktazy (typu Lapp) lub ztym wchianiania glukozy - galaktozy, niedoborem sacharazy - izomaltazy, nie powinni
przyjmowac tego produktu leczniczego. Informacja dla diabetykow: jedna tabletka drazowana zawiera srednio 0,1 g tatwo przyswajalnych weglowodandw. Dzieci: Stosowanie u dzieci w wieku
ponizej 6 lat nie jest wskazane z powodu hraku wystarczajacych danych. Dziatania niepozadane: Zaburzenia 7otadka i jelit: Niezhyt czesto: zahurzenia zotadka i jelit, takie jak hol zotadka,
nudnosci. Zaburzenia ukladu immunologicznego: Niezbyt czesto: miejscowe reakcje nadwrazliwosci, jak osutka, rumien, swiad. Czestosc nieznana: ukladowe reakcje alergiczne, takie jak obrzek
naczynioruchowy, dusznos¢, obrzek twarzy. W przypadku wystgpienia pierwszych objawow nadwrazliwosci /reakcji alergicznych nalezy przerwac stosowanie produktu leczniczego Sinupret, tabletki
drazowane i skonsultowac sie z lekarzem. Podmiot odpowiedzialny: Bionorica SE, 92308 Neumarkt, Niemcy. Informacji o leku udziela: Bionorica Polska Sp. z o.0., ul. Hrubieszowska 6B, 01-
209 Warszawa. Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: Pozwolenie nr 7638 wydane przez Prezesa URPL,WMIiPB. OTC - produkt leczniczy wydawany hez recepty.
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Nazwa produktu leczniczego: Imupret® N, krople doustne. Sktad: 100 ml kropli doustnych zawiera 100 ml wyciagu (1:38) otrzymanego z: Equisetum arvense L. (ziele skrzypu); Achillea millefolium
L. (ziele krwawnika pospolitego); Althaea officinalis L. (korzen prawoslazu); Juglans regia L. (liScie orzecha wtoskiego); Taraxacum officinale F. H. Wigg. (ziele mniszka lekarskiego); Matricaria recutita L.
(kwiat rumianku); Quercus robur L., Q. petraea (Matt.) Liebl. and Quercus pubescens Willd. (kora debu) w stosunku: 5/4/4/4/4/3/2. Produkt zawiera do 19,5% (V/V) etanolu. Postac¢ farmaceutyczna:
krople doustne. Wskazania terapeutyczne do stosowania: Tradycyjnie stosowany przy pierwszych oznakach oraz w czasie trwania przeziebienia. Dawkowanie i sposéb podawania: O ile lekarz nie
wskaze inaczej, zalecana dawka to: przy nasilonych (ostrych) objawach przeziebienia w pierwszych dniach terapii: dzieci w wieku od 2 do 5 lat — 10 kropli 5-6 razy dziennie, dzieci w wieku od 6 do 11 lat -
15 kropli 5-6 razy dziennie, mtodziez w wieku od 12 lat i dorosli - 25 kropli 5-6 razy dziennie. Stosowac zgodnie z podanym dawkowaniem do czasu az objawy zaczng ustepowac - nie dtuzej niz przez
tydzien (7 dni). Kiedy objawy ustepuja lub maja ftagodniejszy charakter nalezy obnizy¢ dawkowanie: dzieci w wieku od 2 do 5 lat - 10 kropli 3 razy dziennie, dzieci w wieku od 6 do 11 lat - 15 kropli 3 razy
dziennie, mtodziez w wieku od 12 lat i dorosli - 25 kropli 3 razy dziennie. Doustnie. Mozna przyja¢ z niewielka iloscig ptynu (np. woda podang w kieliszku do lekéw lub w przypadku dzieci na matej tyzeczce
wody). W celu fatwiejszego dawkowania, butelke nalezy trzymac pionowo podczas nakraplania. U dzieci w wieku ponizej 6 lat lek moze by¢ stosowany bez konsultacji lekarskiej przez tydzien, dtuzsze
stosowanie wymaga konsultacji lekarskiej. Brak wystarczajacych danych dotyczacych dawkowania u 0séb z zaburzeniami czynnosci watroby lub nerek. Imupret® N nalezy podawac do czasu catkowitego
ustgpienia objawdw - nie dtuzej niz przez dwa, nastepujace po sobie tygodnie. U dzieci w wieku ponizej 6 lat lek moze by¢ stosowany bez konsultacji lekarskiej przez tydzien, dtuzsze stosowanie wymaga
konsultacji lekarskiej. Przeciwwskazania: Nadwrazliwo$¢ na ktéragkolwiek substancje czynng wyciagu lub substancje pomocnicze, alergia na rosliny z rodziny astrowatych Asteraceae (dawniej ztozonych
Compositae). Specjalne ostrzezenia i srodki ostroznosci dotyczace stosowania: Jesli objawy utrzymujg sie dtuzej niz 1 tydzien lub pojawi sie dusznos$¢, goraczka, ropna lub krwawa plwocina, nalezy
skonsultowac sie z lekarzem. Produkt leczniczy zawiera ok 19% (V/V) etanolu, oznacza to, ze 25 kropli produktu zawiera w przyblizeniu 210 mg etanolu, co jest réwne 5 ml piwa lub 2 ml wina. Dawka
jednorazowa - 10 kropli stosowana u dzieci w wieku od 2 do 5 lat, zawiera ok 80 mg etanolu, dawka jednorazowa — 15 kropli stosowana u dzieci w wieku od 6 do 11 lat, zawiera ok. 120 mg etanolu. Etanol
moze by¢ szkodliwy dla oséb uzaleznionych od niego. Obecnos¢ etanolu nalezy rowniez uwzgledni¢ stosujac produkt u dzieci, kobiet w cigzy lub karmigcych piersig i w grupach zwiekszonego ryzyka, takich
jak osoby z chorobami watroby lub padaczka. Nalezy unika¢ tacznego stosowania produktéw leczniczych zawierajacych etanol. Nie nalezy podawac dzieciom ponizej 2 lat. Dziatania niepozadane:
Zaburzenia przewodu pokarmowego (niezbyt czesto). Reakcja alergiczne (czestos¢ nieznana). Przetwory z kwiatow rumianku mogg powodowac reakcje nadwrazliwosci rowniez u pacjentéw uczulonych na
inne rosliny z rodziny Asteraceae (np. bylica, krwawnik pospolity, chryzantemy, stokrotki) w wyniku tzw. alergii krzyzowej. W przypadku wystgpienia dziatan niepozadanych nalezy przerwaé stosowanie
leku Imupret® N. Podmiot odpowiedzialny: Bionorica SE, 92308 Neumarkt, Niemcy. Informacji o leku udziela: Bionorica Polska Sp. z 0.0., ul. Hrubieszowska 6B, 01-209 Warszawa. Numer
pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: Pozwolenie nr 23554 wydane przez Prezesa URPL,WMiPB. Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza - OTC.

Nazwa produktu leczniczego: Imupret®, tabletki drazowane. Sktad: 1 tabletka drazowana zawiera nastepujace sproszkowane substancje czynne: Equisetum arvense L. (ziele skrzypu) 10,00 mg;
Achillea millefolium L. (ziele krwawnika pospolitego) 4,00 mg; Althaea officinalis L. (korzen prawoslazu) 8,00 mg; Juglans regia L. (licie orzecha wioskiego) 12,00 mg; Taraxacum officinale F. H. Wigg.
(ziele mniszka lekarskiego) 4,00 mg; Matricaria recutita L. (kwiat rumianku) 6,00 mg; Quercus robur L., Q. petraea (Matt.) Liebl.; Quercus pubescens Willd. (kora debu) 4,00 mg. Posta¢c
farmaceutyczna: Tabletki drazowane. Wskazania terapeutyczne do stosowania: Tradycyjnie stosowany przy pierwszych oznakach oraz w czasie trwania przeziebienia. Dawkowanie i sposob
podawania: O ile lekarz nie wskaze inaczej, zalecana dawka to: przy nasilonych (ostrych) objawach przeziebienia w pierwszych dniach terapii: dzieci w wieku od 6 do 11 lat - 1 tabletka 5-6 razy dziennie,
mitodziez w wieku od 12 lat i dorosli — 2 tabletki 5-6 razy dziennie. Stosowac zgodnie z podanym dawkowaniem do czasu az objawy zaczng ustepowac, albo ulegng ztagodzeniu ale nie dtuzej niz przez
tydzien (7 dni). Kiedy objawy ustepuja lub majg tagodniejszy charakter nalezy obnizy¢ dawkowanie: dzieci w wieku od 6 do 11 lat - 1 tabletka 3 razy dziennie, mtodziez w wieku od 12 lat i dorosli — 2
tabletki 3 razy dziennie. Podanie doustne. Tabletki nalezy przyjmowac w catosci (nie rozgryzac!), popijajac duzg iloscig ptynu (najlepiej szklankg wody). Imupret nalezy podawac do czasu catkowitego
ustgpienia objawdw - nie dtuzej niz przez dwa, nastepujace po sobie tygodnie. Brak wystarczajacych danych dotyczacych dawkowania u 0séb z zaburzeniami czynnosci watroby lub nerek.
Przeciwwskazania: Nadwrazliwos$¢ na ktorgkolwiek substancje czynng lub substancje pomocnicze oraz alergia na rosliny z rodziny astrowatych Astereaceae (dawniej ztozonych Compositae). Specjalne
ostrzezenia i srodki ostroznosci: Pacjenci z rzadkimi dziedzicznymi zaburzeniami zwigzanymi z nietolerancja fruktozy, zespotem ztego wchtaniania glukozy-galaktozy, niedoborem sacharazy-izomaltazy,
rzadko wystepujacq dziedziczng nietolerancjg galaktozy lub niedoborem laktazy (typu Lapp) nie powinni przyjmowac produktu leczniczego Imupret®. Jesli objawy utrzymujg sie dtuzej niz 7 dni lub pojawia
sie dusznos$¢, goraczka, ropne lub krwawe plwociny, nalezy skonsultowac sie z lekarzem. Dzieci ponizej 6 lat nie powinny przyjmowac leku Imupret®. Dziatania niepozadane: Zaburzenia przewodu
pokarmowego (niezbyt czesto). Reakcje alergiczne (czestos¢ nieznana). Przetwory z kwiatédw rumianku moga powodowac reakcje nadwrazliwosci rédwniez u pacjentéow uczulonych na inne rosliny z rodziny
Asteraceae (np. bylica, krwawnik pospolity, chryzantemy, stokrotki) w wyniku tzw. alergii krzyzowej. W przypadku wystgpienia dziatan niepozadanych nalezy przerwac¢ stosowanie leku Imupret® i
skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceutaq. Jesli nasili sie ktérykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane nie wymienione powyzej, nalezy powiadomic lekarza lub
farmaceute. Podmiot odpowiedzialny: Bionorica SE, 92308 Neumarkt, Niemcy. Informacji o leku udziela: Bionorica Polska Sp. z 0.0., ul.Hrubieszowska 6B, 01-209 Warszawa. Numer pozwolenia na
dopuszczenie do obrotu: Pozwolenie nr 24290 wydane przez Prezesa URPL, WMiPB. OTC - Produkt leczniczy wydawany bez recepty.

Imupret® oraz Imupret® N to tradycyjne produkty lecznicze roslinne z okreslonymi
wskazaniami wynikajgacymi wytgcznie z dtugotrwatego stosowania.

e Bionorica



Nazwa produktu leczniczego: Bronchipret® TE, syrop. 100 g syropu zawiera: Thymi herbae extractum fluidum (wyciag ptynny z ziela tymianku) (DER: 1:2-2,5; rozpuszczalnik ekstrakcyjny:
amoniak 10% (m/m), glicerol 85%, etanol 90% [V/V]: woda oczyszczona (1:20:70:109)) 15,0 g Hederae helicis folii extractum fluidum (wyciag ptynny z lici bluszczu pospolitego) (DER: 1:1;
rozpuszczalnik ekstrakcyjny: etanol 70% [V/V]) 1,5 g. Produkt leczniczy zawiera 7% [V/V] alkoholu. Substancje pomocnicze: woda oczyszczona, maltitol ciekty: 15,6 g maltitolu/100 g syropu
Bronchipret TE; hydroksypropylobetadeks; sorbinian potasu; kwas cytrynowy jednowodny. Posta¢ farmaceutyczna: Syrop. Wskazania do stosowania: Produkt leczniczy roslinny stosowany

w objawach kaszlu z zalegajaca wydzieling, w tagodnych do umiarkowanych infekcjach i stanach zapalnych drég oddechowych, takich jak ostre zapalenie oskrzeli. Dawkowanie i sposob podawania:
Dawkowanie, dzieci od 2 do 5 lat: 3,2 ml 3 razy na dobe. Dzieci od 6 do 11 lat: 4,3 ml 3 razy na dobe. Mtodziez w wieku od 12 lat i dorosli: 5,4 ml 3 razy na dobe. Sposéb podawania: Doustnie.
Nalezy uzyc¢ zataczonej miarki i stosowac lek Bronchipret® TE, syrop 3 razy na dobe, odpowiednio do wieku pacjenta, zgodnie z instrukcjg w tabeli powyzej. Syrop nalezy potkna¢ bez rozcienczania.
Lek mozna popi¢ niewielka iloscig ptynu (najlepiej wody). Wymieszac przed uzyciem! Przeciwwskazania: Nadwrazliwos¢ na substancje czynne oraz na inne rosliny z rodziny jasnotowatych
(Lamiaceae) oraz araliowatych (Araliaceae), brzoze, bylice pospolitg, seler, lub na ktérgkolwiek substancje pomocniczg. Specjalne ostrzezenia i $rodki ostroznosci dotyczace stosowania:

W przypadku dolegliwosci utrzymujacych sie ponad 10 dni lub pojawienia sie trudnosci w oddychaniu, gorgczki badz ropnej lub krwistej wydzieliny, lekarz powinien skonsultowac stan pacjenta

i zadecydowac o dalszym leczeniu. Nalezy zachowaé ostroznos¢ stosujac lek u pacjenta z zapaleniem badz owrzodzeniem btony Sluzowej zotadka. Pacjenci z rzadkimi dziedzicznymi zaburzeniami
zwigzanymi z nietolerancjg fruktozy, nie powinni przyjmowac produktu leczniczego Bronchipret® TE, syrop. Dzieci: Lek nie powinien by¢ podawany dzieciom w wieku ponizej 2 lat. W przypadku
dtuzej utrzymujacego sie lub nawracajgcego kaszlu u dzieci w wieku pomiedzy 2 a 4 rokiem zycia, lekarz powinien oceni¢ objawy, gdyz mogg one by¢ oznakg ciezkiego przebiegu choroby. Dziatania
niepozadane: Zaburzenia zotadka i jelit: zaburzenia zotagdkowo-jelitowe, np. skurcze, nudnosci, wymioty, biegunka (niezbyt czesto). Zaburzenia uktadu immunologicznego: obserwowano reakcje
nadwrazliwosci przebiegajace z wysypka (rzadko). Mogg rowniez wystgpic takie reakcje nadwrazliwosci jak: dusznos¢ wysitkowa, pokrzywka i obrzek twarzy, ust i (lub) okolicy gardta (czestosc
nieznana). W przypadku pojawienia sie pierwszych objawdw nadwrazliwosci lub reakcji alergicznych nalezy natychmiast przerwac stosowanie produktu leczniczego Bronchipret® TE. Podmiot
odpowiedzialny: Bionorica SE, 92308 Neumarkt, Niemcy. Informacji o leku udziela: Bionorica Polska Sp. z 0.0., ul. Hrubieszowska 6b, 01-209 Warszawa, tel.: 22 886 46 06. Nr pozwolenia:
Pozwolenie Nr 23507 wydane przez Prezesa URPL, WM i PB. Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza — OTC.
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