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Nazwa produktu leczniczego: Gardimax medica lemon, 5 mg +1 mg, tabletki do ssania. Sktad: 1 tabletka do ssania zawiera: 5 mg chloroheksydyny dichlorowodorku (Chlorhexidini dihydrochloridum) oraz 1 mg lidokainy chlorowodor-
ku (Lidocaini hydrochloridum). Substancje pomocnicze o znanym dziataniu: sorbitol i aspartam. Wskazania do stosowania: Lek do stosowania objawowego w celu tagodzenia dolegliwosci bélowych zwigzanych ze stanem zapalnym
lub podraznieniem w przebiegu stanéw zapalnych jamy ustnej i gardta. Dawkowanie i spos6b podawania: tabletke ssa¢ powoli. Dorodli: 6 do 10 tabletek do ssania na dobe. Dzieci w wieku od 6 lat: potowa dawki dla dorostych (3 do 5
tabletek do ssania na dobe). Stosowanie na $luzéwke jamy ustnej. Lek do krétkotrwatego stosowania objawowego: 3 do 4 dni. Jesli po tym okresie nie nastapi poprawa lub juz w trakcie stosowania pojawia sie nowe dolegliwosci i (lub)
objawy ogdlne, np. goraczka pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem. Przeciwwskazania: nadwrazliwo$¢ na ktérakolwiek substancjg czynna lub inne leki miejscowo znieczulajace z grupy amidéw, lub na ktdrakolwiek substancie
pomocnicza. Stosowanie u dzieci w wieku ponizej 6 lat. Ostrzezenia i $rodki ostroznosci: Leki odkazajace nie wyjatawiaja; czasowo zmniejszajg ilo$¢ mikroorganizméw w jamie ustnej i w gardle. Nalezy ograniczy¢ stosowanie tego
produktu do przypadkéw kiedy ztagodzenie wystepujacego bélu i podraznienia jest absolutnie konieczne. Produktu nie nalezy stosowac diugotrwale. Nie nalezy ssac jedna tabletke bezposrednio po drugiej. Nalezy unika¢ stosowania
produktu u 0séb szczegdlnie skionnych do alergii. W przypadku przyjecia zbyt duzej dawki (powyzej 20 tabletek na dobe) istnigje ryzyko wystapienia zbyt duzej utraty wrazliwosci w obszarze glosni, powodujacej zmniejszenie kontroli
odruchu potykania i zwigkszenie ryzyka zachtySniecia. Nalezy unika¢ przyjmowania pokarméw i napojéw bezpo$rednio po zastosowaniu produktu leczniczego. Ze wzgledu na zmniejszong wrazliwo$¢ na ciepto, istnieje zwigkszone
ryzyko oparzen jamy ustnej oraz gardta, spowodowanych przyjmowaniem zbyt gorgcych napojow oraz pokarméw. Produkt zawiera sorbitol. Nie nalezy stosowac u pacjentéw z rzadko wystepujaca dziedziczna nietolerancig fruktozy.
Produkt zawiera aspartam - Zrédto fenyloalaniny i moze by¢ szkodliwy dla 0sb z fenyloketonurig. Ze wzgledu na to, iz pasty do zebdw moga zawiera¢ anionowe $rodki powierzchniowo czynne, takie jak laurylosiarczan sodu, ktdre
moga reagowac z chloroheksydyna, jest zalecane, aby zapewni¢ co najmniej 30 min., odstep czasowy pomigdzy stosowaniem pasty do zebéw i produktu leczniczego. Dziatania niepozadane: Rzadko: (1/10 000 do <1/1000): reakcje
alergiczne dotyczace skory i blony $luzowej (wysypka, zapalenie btony $luzowej jamy ustnej, ziuszczanie sie blony $luzowej jamy, ustnej, obrzek Slinianek) reakcje anafilaktyczne. Czesto$¢ wystepowania nieznana: zaburzenia smaku,
uczucie pieczenia na jezyku. Brazowe przebarwienia na jezyku, zebach po diugotrwatym stosowaniu chloroheksydyny (przebarwienia te mozna usunac) Podmiot odpowiedzialny: TACTICA Pharmaceuticals Sp. z 0.0., ul. Bankowa 4,
44-100 Gliwice. Numer pozwolenia Prezesa URPLWMIiPB: 24251. Produkt dostepny bez recepty: OTC.

Nazwa produktu leczniczego: Gardimax medica truskawkowy, 5 mg +1 mg, tabletki do ssania. Sktadniki: 1 tabletka do ssania zawiera: 5 mg chloroheksydyny dichlorowodorku (Chlorhexidini dihydrochloridum) i 1 mg lidokainy
chlorowodorku jednowodnego (Lidocaini hydrochloridurm). Substancje pomocnicze o znanym dziataniu: 1189,9 mg sorbitolu w kazdej tabletce. Wskazania do stosowania: Produkt leczniczy do stosowania objawowego w celu
fagodzenia dolegliwo$ci bolowych zwigzanych ze stanem zapalnym lub podraznieniem w przebiegu stanw zapalnych jamy ustnej i gardta. Dawkowanie i sposéb podawania: Dorosli: 6 do 10 tabletek do ssania na dobe. Dzieci w
wieku od 6 lat: 3 do 5 tabletek do ssania na dobe). Tabletke ssa¢ powoli. Lek do krétkotrwatego stosowania objawowego: 3 do 4 dni. Jesli po tym okresie nie nastapi poprawa lub juz w trakcie stosowania pojawia sie nowe dolegliwosci
i (lub) objawy ogdlne, np. goraczka, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem. Przeciwwskazania: nadwrazliwos¢ na ktérakolwiek substancjg czynna lub inne leki miejscowo znieczulajgce z grupy amidow, Iub na ktérakolwiek
substancje pomocnicza. Stosowanie u dzieci w wieku ponizej 6 lat. Specjalne ostrzezenia i $rodki ostroznosci: Leki odkazajace nie wyjatawiaja; czasowo zmniejszaja ilos¢ mikroorganizméw w jamie ustnej i w gardle. Nalezy ograni-
czy¢ stosowanie tego produktu do przypadkéw kiedy ztagodzenie wystepujacego bélu i podraznienia jest absolutnie konieczne. Produktu nie nalezy stosowac dtugotrwale. Nie nalezy ssac jednej tabletki bezposrednio po drugiej. Nalezy
unikac stosowania produktu u 0séb szczegdinie sktonnych do alergii. W przypadku przyjecia zbyt duzej dawki (powyzej 20 tabletek na dobe) istnieje ryzyko wystapienia zbyt duzej utraty wrazliwosci w obszarze glosni, powodujacej
zmniejszenie kontroli odruchu potykania i zwiekszenie ryzyka zachtysniecia. Nalezy unikac przyjmowania pokarméw i napojow bezposrednio po zastosowaniu produktu leczniczego. Ze wzgledu na zmniejszona wrazliwosc¢ na ciepto,
istnieje zwigkszone ryzyko oparzen jamy ustnej oraz gardta, spowodowanych przyjmowaniem zbyt goracych napojow oraz pokarméw. Ze wzgledu na to, iz pasty do zgbéw moga zawierac anionowe $rodki powierzchniowo czynne,
takie jak sodu laurylosiarczan, ktére moga reagowac z chloroheksydyng, jest zalecane, aby zapewni¢ co najmniej 30 min. odstep czasowy pomiedzy stosowaniem pasty do zebdw i produktu leczniczego. Produkt zawiera 1189,9 mg
sorbitolu w kazdej tabletce. Nie nalezy stosowac u pacjentow z rzadko wystepujaca dziedziczna nietolerancjg fruktozy. Dziatania niepozadane: Czestos¢ wystepowania: Rzadko (=1/10 000 do <1/1000): reakcje alergiczne dotyczace
skary i blony $luzowej (wysypka, zapalenie blony $luzowej jamy ustnej, ziuszczanie sig biony $luzowej jamy ustnej, obrzek Slinianek), reakcje anafilaktyczne. Czgstos¢ nieznana - nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych da-
nych: zaburzenia smaku, uczucie pieczenia na jezyku, brazowe przebarwienia na jezyku, zebach po diugotrwatym stosowaniu chloroheksydyny (przebarwienia te mozna usunac). Podmiot odpowiedzialny: TACTICA Pharmaceuticals
Sp.z0.0., ul. Bankowa 4, 44-100 Gliwice. Numer pozwolenia Prezesa URPLWMIiPB: 27047. Produkt dostepny bez recepty: OTC.

Nazwa produktu leczniczego: Gardimax medica, 5 mg +1 mg, tabletki do ssania. Sktadniki: 1 tabletka do ssania zawiera: 5 mg dichlorowodorku chloroheksydyny (Chlorhexidini dihydrochloridum) oraz 1 mg chlorowodorku lidokainy
(Lidocaini hydrochioridurm) Wskazania do stosowania: Lek do stosowania objawowego w celu Iagodzenla dolegliwosci bolowych zwiazanych ze stanem zapalnym lub podraznieniem w przebiegu standw zapalnych jamy ustnej i gardta.
Dawkowanie i sposéb podawania: Dorodli: 6 do 10 tabletek do ssania na dobg, tabletke ssa¢ powoli. Dzieci w wieku od 6 lat: potowa dawki dla dorostych (3 do 5 tabletek do ssania na dobe). Lek do krétkotrwatego stosowania
objawowego: 3 do 4 dni. Jesli po tym okresie nie nastapi poprawa lub juz w trakcie stosowania pojawia sie nowe dolegliwosci i (lub) objawy ogéine, np. gorgczka, pacjent powinien skontaktowaé sie z lekarzem. Przeciwwskazania:
nadwrazliwos$¢ na ktérgkolwiek substancje czynng lub inne leki miejscowo znieczulajace z grupy amidéw, lub na ktdrakolwiek substancje pomocniczg. Stosowanie u dzieci w wieku ponizej 6 lat. Ostrzezenia i Srodki ostroznosci: Leki
odkazajace nie wyjatawiaja; czasowo zmniejszaja ilos¢ mikroorganizméw w jamie ustnej i w gardle. Nalezy ograniczy¢ stosowanie tego produktu do przypadkow kiedy ztagodzenie wystepujacego bélu i podraznienia jest absolutnie ko-
nieczne. Produktu nie nalezy stosowac dtugotrwale. Nie nalezy ssa¢ jedna tabletke bezposrednio po drugiej. Z uwagi na obecno$¢ mentolu, nalezy zachowac ostrozno$¢ podczas stosowania u dzieci, jesli zaistnieja objawy poprzedzajace
drgawki. Nalezy unika¢ stosowania produktu u 0séb szczegdlnie sktonnych do alergii. W przypadku przyjecia zbyt duzej dawki (powyzej 20 tabletek na dobe) istnieje ryzyko wystapienia zbyt duzej utraty wrazliwosci w obszarze gtosni,
powodujgcej zmniejszenie kontroli odruchu potykania i zwigkszenie ryzyka zachty$niecia. Nalezy unikac przyjmowania pokarméw i napojow bezposrednio po zastosowaniu produktu leczniczego. Ze wzgledu na zmniejszona wrazliwos¢ na
ciepto, istnieje zwigkszone ryzyko oparzeri jamy ustnej oraz gardta, spowodowanych przyjmowaniem zbyt gorgcych napojéw oraz pokarméw. Produkt zawiera sorbitol. Nie nalezy stosowaé u pacjentow z rzadko wystepujaca dziedziczna
nietolerancig fruktozy. Produkt nie zawiera cukru, moze by¢ stosowany u diabetykéw. Dziatania niepozadane: Rzadko (1/10 000 do < 1/1000): reakcja alergiczna skory i blony $luzowej (wysypka, zapalenie lub ziuszczanie btony
$luzowej jamy ustnej, obrzek $linianek), ostre reakcje anafilaktyczne. Czestos¢ wystepowania nieznana: zaburzenia smaku, uczucie pieczenia na jezyku, brazowe przebarwienia na jezyku, zgbach po diugotrwatym stosowaniu chlorohek-
sydyny (przebarwienia te mozna usunac). Podmiot odpowiedzialny: TACTICA Pharmaceuticals Sp. z 0.0., ul. Bankowa 4, 44-100 Gliwice. Numer pozwolenia Prezesa URPLWMiPB: 19926. Produkt dostepny bez recepty: OTC.

Nazwa produktu leczniczego: Gardimax medica lemon spray, (2 mg + 0,5 mg)/ml, aerozol do stosowania w jamie ustnej, roztwor. Sktad: 1 dawka zawiera 0,180 mg roztworu diglukonianu chloroheksydyny (Chlorhexidini digluconatis
solutio) + 0,045 mg chlorowodorku lidokainy (Lidocaini hydrochloridurm). Substancje pomocnicze o znanym dziataniu: etanol (107 mg alkoholu w 5 dawkach) i glikol propylenowy (90 mg w 5 dawkach). Lek Gardimax medica
lemon spray zawiera réwniez cytral, geraniol, linalol, cytronellol, butylohydroksyanizol (E320), butylohydroksytoluen (E 321), glicerol. Wskazania do stosowania: lek do stosowania objawowego w celu fagodzenia dolegliwosci bolowych
zwigzanych ze stanem zapalnym lub podraznieniem w przebiegu stanw zapalnych jamy ustnej i gardta. Dawkowanie i sposéb podawania: dorosli i miodziez od 12 lat: 3 do 5 dawek jednorazowo, 6 do 10 razy na dobe. Dzieci od 30.
miesiaca zycia: 2 do 3 dawek jednorazowo, 3 do 5 razy na dobg. Lek do krétkotrwatego stosowania objawowego: 3 do 4 dni. Jesli po tym okresie nie nastapi poprawa, lub juz w trakcie stosowania pojawia sig nowe dolegliwosci i (lub)
objawy ogdlne np. goraczka pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem. Przeciwwskazania: nadwrazliwosc na ktorakolwiek substancje czynna lub inne leki miejscowo znieczulajace z grupy amidow lub na ktérakolwiek substancje
pomocnicza. Stosowanie u dzieci w wieku ponizej 30 miesiecy. Ostrzezenia i Srodki ostroznosci: Leki odkazajace nie wyjatawiaja; czasowo zmniejszaja ilos¢ mikroorganizméw w jamie ustnej i w gardle. Nalezy ograniczy¢ stoso-
wanie tego produktu do przypadkéw, kiedy ztagodzenie wystepujacego bolu i podraznienia jest absolutnie konieczne. Produktu leczniczego nie nalezy stosowac dugotrwale. Nie nalezy stosowac jednej dawki po drugiej. Nalezy unikac
stosowania produktu u oséb szczegdinie sktonnych do alergii. Nalezy unikac kontaktu z oczami i uszami. Jezeli aerozol dostanie sig do oczu, nalezy natychmiast przemy¢ je duza iloscig wody. W przypadku przyjecia zbyt duzej dawki
(powyzej 1 butelki na dobe) istnigje ryzyko zbyt duzej utraty wrazliwosci w obszarze gtosni, powodujgcej zmniejszenie kontroli odruchu potykania i zwigkszenie ryzyka zachtysnigcia. Ten produkt leczniczy zawiera 107 mg alkoholu (etanolu)
w 5 dawkach. llos¢ alkoholu w jednej dawce tego produktu leczniczego jest réwnowazna mniej niz 3 ml piwa lub 2 ml wina. Mata ilo$¢ alkoholu w tym produkcie leczniczym nie spowoduje zadnych zauwazalnych skutkow. Podanie 3
dawek (maksymalnie 64 mg etanolu) tego leku dziecku w wieku 6 lat 0 masie ciata 20 kg spowoduje wzrost stezenia alkoholu we krwi na 3,2 mg/kg etanolu, co moze spowodowac wzrost stezenia alkoholu we krwi (BAC) o okofo 0,5
mg/100 ml. Dla poréwnania, dla osoby dorostej, ktéra wypija kieliszek wina lub 500 ml piwa, BAC prawdopodobnie wyniesie okoto 50 mg/100 ml. Ten produkt leczniczy zawiera 90 mg glikolu propylenowego w 5 dawkach, ktéry moze
powodowac symptomy alkoholopodobne. Gardimax medica lemon spray zawiera substancje aromatyzujace: cytral, geraniol, linalol, cytronellol, ktére moga powodowac reakcje alergiczna. Produkt leczniczy zawiera butylohydroksyanizol
(E 320) i butylohydroksytoluen (E 321), ktére moga powodowa¢ miejscowa reakcje skorng (np. kontaktowe zapalenie skory) lub podraznienie oczu i bion $luzowych. Produkt nie zawiera cukru, moze by¢ stosowany u diabetykow.
Dziatania niepozadane: Rzadko: (1/10 000 do <1/1000) reakcje alergiczne dotyczace skry i blony $luzowej (wysypka, zapalenie btony $luzowej jamy ustnej, ztuszczanie sig blony Sluzowej jamy ustnej, obrzek $linianek), reakcje
anafilaktyczne. Czesto$¢ wystepowania nieznana: zaburzenia smaku, uczucie pieczenia na jezyku, brazowe przebarwienia na jezyku, zebach po diugotrwatym stosowaniu chloroheksydyny. Przebarwienia te mozna usunac. Podmiot
odpowiedzialny: TACTICA Pharmaceuticals Sp. z 0.0., ul. Bankowa 4; 44-100 Gliwice. Numer pozwolenia Prezesa URPLWMiPB: 23287. Produkt dostepny bez recepty: OTC.

Nazwa produktu leczniczego: Gardimax medica spray, (20 mg + 5 mg)/10 ml, aerozol do stosowania w jamie ustnej. Sktad: 1 dawka zawiera 0,180 mg roztworu diglukonianu chloroheksydyny (Chlorhexidini digluconatis solutio)
+ 0,045 mg chlorowodorku lidokainy (Lidocaini hydrochloridum). Substancje pomocnicze o znanym dziataniu: Etanol i glicerol. Wskazania do stosowania: lek do stosowania objawowego w celu tagodzenia dolegliwosci bolowych
zwigzanych ze stanem zapalnym lub podraznieniem w przebiegu stanéw zapalnych jamy ustnej i gardta. Dawkowanie i sposéb podawania: dorodli i miodziez od 12 lat: 3 do 5 dawek jednorazowo, 6 do 10 razy na dobg. Dzieci od
30. miesigca zycia: 2 do 3 dawek jednorazowo, 3 do 5 razy na dobe. Lek do krétkotrwatego stosowania objawowego: 3 do 4 dni. Jesli po tym okresie nie nastapi poprawa, lub juz w trakcie stosowania pojawia sig¢ nowe dolegliwosci
i (lub) objawy ogdlne np. goraczka, pacjent powinien skontaktowac sig z lekarzem. Przeciwwskazania: nadwrazliwos¢ na ktdrakolwiek substancjg czynna Iub inne leki migjscowo znieczulajace z grupy amidow lub na ktérakolwiek
substancje pomocnicza. Stosowanie u dzieci w wieku ponizej 30 miesiecy. Ostrzezenia i Srodki ostroznosci: leki odkazajgce nie wyjatawiaja; czasowo zmniejszaja ilos¢ mikroorganizméw w jamie ustnej i w gardle. Nalezy ograniczy¢
stosowanie tego produktu do przypadkéw, kiedy ztagodzenie wystepujacego bolu i podraznienia jest absolutnie konieczne. Produktu leczniczego nie nalezy stosowaé diugotrwale. Nie nalezy stosowac jednej dawki po drugiej. Nalezy
unikac stosowania produktu u 0séb szczegdlnie sktonnych do alergii. Ze wzgledu na zmniejszong wrazliwo$¢ na ciepto istnieje ryzyko wystapienia zbyt duzej utraty wrazliwodci w obszarze glo$ni, powodujacej zmniejszenie kontroli
odruchu pofykania i zwiekszenie ryzyka zachtysniecia. Lek Gardimax medica spray zawiera 42,5% objetosci etanolu, 168 mg w 5 dawkach, co jest réwnowazne 0,85 ml piwa lub 0,35 ml wina w dawce. Kazde 10 ml leku Gardimax
medica spray, aerozol do stosowania w jamie ustnej zawiera 3,5 g etanolu. Jest to szkodliwe dla 0séb uzaleznionych od alkoholu. Nalezy wziac to takze pod uwage u kobiet w ciazy oraz karmiacych piersia, dzieci oraz pacjentéw z grup
wysokiego ryzyka takich jak osoby z chorobg watroby lub epilepsja. Produkt nie zawiera cukru, moze by¢ stosowany u diabetykow. Dziatania niepozadane: Rzadko: (1/10 000 do <1/1000) reakcje alergiczne dotyczace skéry i bony
$luzowej (wysypka, zapalenie btony $luzowej jamy ustnej, ztuszczanie sie btony $luzowej jamy ustnej, obrzgk linianek), reakcje anafilaktyczne. Czgsto$¢ wystepowania nieznana: zaburzenia smaku, uczucie pieczenia na jezyku, brazowe
przebarwienia na jgzyku, zebach po dtugotrwatym stosowaniu chloroheksydyny. Przebarwienia te mozna usunac. Podmiot odpowiedzialny: TACTICA Pharmaceuticals Sp. z 0.0., ul. Krélowej Jadwigi 148a/1a, 30-212 Krakéw Numer
pozwolenia Prezesa URPLWMIiPB: 19931. Produkt dostepny bez recepty: OTC.



