Wptyw szczepow probiotycznych
L. reuteri ATCC PTA 5289

i L. reuteri DSM 17938

na objawy zapalenia

gardta i migdatkow

u dzieci

Materiat medyczny skierowany wytqcznie
do pracownikéw stuzby zdrowia



Szczepy probiotyczne z gatunku
Limosilactobacillus reuteri

wspierajqgce mikrobiom jamy ustnej i gardta

L. reuteri ATCC PTA 5289

e Wyizolowany z jamy ustnej cztowieka

e Doskonata adhezyjnosé
do btony $luzowej jamy ustnej’

® Hamuje wytwarzanie cytokiny zapalnej
TNF-a w biofilmach’

® Hamuje rozwdj patogendw i uzupetnia
flore komensalng jamy ustnej’

e Dzictanie przeciwgrzybicze przeciwko
pieciu z szesciu najpowszechniejszych
gatunkéw Candida®

L. reuteri DSM 17938

e Wyizolowany z ludzkiego mleka

® Hamuje wzrost patogendw
(bakterii, grzybow, pierwotniakow)’

® Zmniejsza odczuwanie bélu poprzez
hamowanie receptordw TRPVT’

® Aktywnos¢ przeciwwirusowa”
podwyzszony poziom limfocytow
B’ilgA*®

® Wspomaga uktad odpornosciowy:
stymuluje produkcje IgA i aktywuje
komorki pomocnicze T CD+

Mikrobiom jamy ustnej jest drugim co do wielkosci i najbardziej zréznicowanym
po mikrobiomie jelitowym. Tworzy go okoto 770 gatunkéw bakterii, grzybow,

wiruséw, archeonéw i pierwotniakow.



Udowodniono klinicznie'

Szybszy powrdt do zdrowia, mniej dni z gorqgezka, mniejszy bol gardta

L. reuteri ATCC PTA 5289 w potgczeniu z L. reuteri DSM 17938 to bezpieczny i skuteczny
czynnik zmniejszajgcy objawy zapalenia gardta i migdatkéw u dzieci.

Zaobserwowano istotne réznice w odniesieniu do kataru, zatkanego nosa, czynnika
martwicy nowotworu alfa (TNF-a), dni nieplanowanych wizyt w gabinecie lekarskim

lub na oddziale ratunkowym i zwigzanych z tym kosztéw na korzysc grupy L. reuteri.

Szybszy powrét do zdrowia

6

1 Placebo (n=35)

Sredni czas trwania objawéw (dni)
w

Placebo L. reuteri
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1 Placebo (n=35)
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Brak gorqczki = <375°C

Zmniejszenie bolu gardta

Nasilenie bolu

p <005 p <005
—_ —_

1 L. reuteri (n=35)
1 Placebo (n=35)

Nasilenie bélu (Skala FLACC)

Dzier O 1 2 3 4 5
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Szczep L. reuteriDSM17938 zostat wyizolowany ze szczepu ATCC 55730
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